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Sri Swami Sivananda

Biogr

Swami

Sivananda

Nacido el 8 de septiembre de 1887.
Fallecio el 14 de Julio de 1963

Swami Sivananda (llamado
anteriormente Kuppuswami) nacio
el 8 de septiembre de 1887, en el
seno de una ortodoxa familia de
bramines en una aldea al sur de la
India.

Desde muy joven, le fue
confiada por su padre la tradicion
védica, mostrando una inclinacion
natural hacia al estudio y practica de
la filosofia Vedanta. Poseia una
mente excepcionalmente abierta y
libre de prejuicios. Estudido medicina,
debido a su deseo de servicio,
dedicandose a esta profesion dénde
mas fuera necesario. En 1913 viaja

a Malasia, donde dirige un hospital



de una plantacion de caucho. Alli
atendia con gran abnegacion a los
pobres y trabajadores de la planta.
Gracias al regalo de un libro sobre
filosofia Vedanta por parte de un
Sadhu, y al sentimiento de que esta
forma de ayudar a la gente no era
suficiente, decide retirarse de la
profesion de meédico, y volverse un
renunciante.

Luego inicia un viaje de un afo
que finaliza en Rishikesh en los
Himalayas, donde es iniciado en la
orden de Sannyasines, el 1° de
Junio de 1924, con el nombre de
Swami Sivananda Saraswati por su
guru Swami Vishvananda Saraswati.
Durante siete aflos se dedico
mayormente a la meditacion,
atendiendo también a personas
enfermas en una pequefa clinica
donde se establecio. Lentamente se
fueron agrupando discipulos a su
alrededor. Desde 1930 realizaba
frecuentes viajes moviendo almas y
corazones con su gran magnetismo,
su voz fuerte y gran poder de
oratoria.

Donde él iba, llevaba a cabo cantos,
lecturas y ensefiaba a la gente

como mantenerse fuerte y saludable

por la practica de asanas,
Pranayama y kriyas yoguicas.
Mientras tanto en Rishikesh se
incrementaba el numero de
discipulos alrededor suyo, creciendo
poco a poco un ashram, siendo
fundado en 1932. Luego se funda la
"Sociedad de la Vida Divina" en
1936 y la Academia de Yoga
Vedanta, con el propésito de hacer
asequible las ensefianzas del
Vedanta al mayor numero de
personas posibles. Swami
Sivananda publica mas de 300
libros donde se difunden las
tradicionales ensefianzas del

Vedanta.

Las ensefianzas de Swami
Sivananda combinan los diferentes
caminos del Yoga en lo que se
conoce como "Yoga de sinesis". Su
ensefianza la resume en seis
palabras: "Sirve, ama, da, purificate,

medita, realizate".
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Su propia vida fue un ejemplo
brillante del servicio hacia la
humanidad. Posee discipulos a lo
largo de todo el mundo, de todas las

nacionalidades y religiones.

Sri Swami Sivananda

Swami Sivananda fue un
Jivanmukta (alma liberada)
reconocido en todo el mundo, que
entr6 en Mahasamadhi (dejé su

cuerpo fisico) el 14 de Julio de

1963.

Extraido de diversos libros de Swami Sivananda

“AGLA. (ACCION GNOSTICA LIBERTADORA DE AMERINDIA)
FUNDADOR y DIRECTOR GENERAL para todo el PLANETA, SAMAEL
AUN WEOR, KALKI AVATARA de la NUEVA ERA ACUARIA.
ALAS. (ACCION LIBERTADORA AMERICANA DEL SUR)
FEGLA. (FRATERNIDAD  ESOTERICA  GNOSTICA
AMERICANA)

Esta ultima fundada el 25 de Mayo de 1960 en Buenos Aires, Argentina.
Cuyo FUNDADOR y DIRECTOR GENERAL para la América Latina,
Europa y la INDIA, es el PROFESOR, DOCTOR FRANCISCO A.
PROPATO. Insigne escritor y Moralista Mundial. EI SRI. SWAMI
SIVANANDA. Fundador y DIRECTOR of the Divine Life Society y
DIRIGENTE GNOSTICO en la INDIA.

Estos tres movimientos unidos cuentan con mas de un millén (1.000.000)
de personas que luchan por un nuevo orden mundial de paz. EL
ESOTERISMO CRISTICO marcha triunfalmente, ya nada ni nadie podra
detenerse en esta marcha luminosa y triunfal.

Los tres Movimientos unidos luchan por el ESOTERISMO CRISTICO y
por el TRIUNFO DEFINITIVO DEL CRISTO SOCIAL.

EL TRIANGULO ALAS, AGLA y SIVANANDA ARYAVARTA AHSRAMA
esta formado por gentes de todas las escuelas espiritualistas, religiones,
Sectas, Ordenes Esotérica y Logias de todos los Paises del mundo.
Trabajamos por la Cristificacién y Perfeccién del hombre, por la victoria
total y definitiva del CRISTO SOCIAL.

Le deseamos a toda la humanidad doliente, felices Pascuas y Préspero
afio nuevo”.

LATINO

PAZ INVERENCIAL
SAMAEL AUN WEOR
FRANCISCO A. PROPATO

SWAMI SIVANANDA.
Supremo Mensaje de Navidad, 1960-1961
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