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Como Aprencler a Bscuchar

nd mundo exigen muchos oradoes que asomboran por U docuenda, mas
0N pocaslaspersonesque sshenescuda

Saber escucha es muy dificil; pocas son las personas que en verdal
ssbenescuchar.

Cuando hablad M aestro, laM aestrao Conferencista, € Auditorio
pareceestar muy atento, comosigui endoen detdl ecadapdabradd orador;
todo dal aideadequeestan escuchando, dequesehd lan enestadodedert g,
mas en d fondo psicol 6gico da cadaindividuo hay un "secretario” que
traducecadapd abradd orador. Este” secretaio” ese " Yo', € "mi misnao’,
el "si mismo". El trabajodedicho "seadar 0" consisteenmal interprearo
ma traduci rlas pd aboras del orador.

El "Y0" traduce deacuerdo con sus prejui cios, preconceptos, temores,
orgul los, ansiedades, idess, €c. , €c. , €c.

LosalumnosenlaEsauel a, olosindividuos quesumadosoonstituyenel
auditori o que escucha, redmente no estén escuchando d orador, se estan
escuchando asi mismos, estan escuchando asu propio EGO, asu
"QUERIDO EGO" maquiavédico que no esta dispuesto a aceptar LO
REAL,loverdadeo,loesencid...

Solo en estado de "alerta-novedad™, con mente espontanes, libre del
peso del pasado, en estado deplena receptividad, podemos red mente
escuchar sin laintervencion de ese pésimo "secretario™ de ma aguiero,
llamado" Yo", "mi misma", " si mismo", Ego.

Cuando lamente esta condicionada por lamemoria, solo repitelo que
tiene acumulado. Lamente, condicionado por | as experiencias de tantosy
tantos ayeres, solo puede ver € presente através de los lentes turbios del
pasado.

Si queremos aprender a escucha para descubrir |o nuevo, debemos
vivir deaquerdo conla"FilosofiadelaMomentaneidad". Esurgente apren-
der avivir demomento en momento, sinlaspreocupacionesdd pasadoy sin
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losproyectosdel futuro.

LA VERDAD es o desoonocido de momento en momento. Nuestras
mentes deben estar siempred ertas, con plenaaenci on, li bres deprguici os
y preconceptos, afin deser rea menterecepti vas...

ES necesario gorender avivir sabi amente, refinar nuestros sentidaos,
ref nar nuestraconducta, nuestrospensami entosy nuestrossentimientos.

Denadas rvetener unagran ay udacul turaacadémica, 9 no sshemos
escuchar, si no somos capaces de descubrir [0 nuevo de momento en
momento.

Las mentes toscas, rudas, deterioradas, degeneradas, jamés saben
escudhar, jamés saben descubrir [o nuevo. Esasmentes solo entienden, y en
forma equivocada, las traducc ones aburdas de ese "secretario” satdnico
[lamado" Yo", Ego, "mi mismo".

L osfan&icosdel marxismo-leninismono aceptanlonuevo, noadmiten
la CUARTA CARACTERISTICA detodas|as cosaso CUARTA
DIMENSION por amor propio, porque se quieren demasiado asi mismos,
porque seapegan asus propiasteoriasmateridistasy absurdas, y cuandolos
situamosen el terreno delos hechos concreos, cuando les demostramos|o
absurdo desussofismaslevantand brazoizquierdo, miranlasmanedllasde
sureloj depulso, danunadiscul pay sevan.

Esas son mentes degeneradas, mentes decrépitas que no saben escu-
cha, que no saben descubrir o nuevo, que no aceptan laredidad porque
estan anbotelladas en d amor propio; son gentes quese qui eren damasiado
asi mismas, gentes que no saben de refinamientos culturales, con mentes
toscas, mentesrudasquesol o escuchanasu " querido Ego”....

Antetodo sehacenecesario gorender aescuchar; muy rarcs enverdad
sonlosquesaben escucha.

Por o comun, cuando al guien escucha, no escuchar, porquesu Yo", su
Ego, traducetodolo queescudhaasu propiolenguaje asu propiaidiosincra-
siapsicol 6gica, dentrodesucriterio, ytotal, noescucha..

Lagente, parapoder gorende aescuchar, debe antes que todo despe-
tarla Condencia ¢ Como podria escuchar, psicol égicamente, alguien que
ti enel aConad enci adormi da?

Parassber escuchar hay queestar presentes, y mepregunto ami mi smo
y pregunto austedes: ¢estan seguros, |0s que estan agui presentes, estan
seguros deque aestas horas no estarén ustedes deambul ando por sus casas,
por suTaller,0oenel campo, oenalginlugar desusafectos?

Siempre vemos al as personas sentadas, gparentemente escuchando,
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obgaculoparaaprender aescuchar?

R.- Pues, dertamente, lafdsaeducacion causamucho dafio. Digo que
laeducaci 6n queunoreci been las Escud asPrimarias, enlasPreparat ori as,
Kinder, Secundaiasy Universidad, esfal saporgue no estardacionadacon
ningunadelaspartesautonomasy auto conscientesdd Ser.

Siendo falsa de hecho los cinco cilindros de lamaquinay nutrea
muchos" agregadospsi col 6gicos’ inhumanos.

Un sujeto conunaPersonalidad Fal sa, bienrobustecida, esunsujetono
esta dispuesto a saber escuchar, que no sabe escuchar, siempre escuchalas
voces subjetivas, infra-conscientes, infra-humanas de los cincos cilindros
de lamaguina organica. Las Unicas voces que sabe escuchar son lasde la
FalsaPersonalidad; siempre estatan relleno de conocimientos, queno deja
un lugar vacio donde puede un Instructor depositar la palabra. De manera
quelafalsaeducaci6n perjudicahorriblemente, y en cuantoalafalsamoral,
puesnoséacual moral terefieres.
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pero ¢Como podriaesauchar el queno estaen casa?

Por lo comun, cuando uno hablade Gnosis, aquell os que gparentemen-
teesauchan, no escuchan, huyen despavoridos, van deaqui paradlay dedla
paraac, vigjan por laciudad psicol dgicainterior... Recordemos quedentro
de cadauno de nosotros hay un pds psicol6gico, una ciudad psicolégica
(una csa es un lugar del mundo fisico y otra cosa es d lugar psicol 6gico
dondenosotrosestamosubicados).

¢En que lugar estaremos ubicados ahora mismo? Ustedes diran que
acipodriaser, podriano s&). Laredidad es queresultadifici | saber escu-
cha, porgue porlo comin el que escuchase escapa, viajapor un paispsico-
[6gico, huye en cudquier direcaon. Total, NO ESTA EN LA CASA,y ho
estando en casa, ¢Quien escucha?. ¢LaPersonalidad huma
na?.Verdaderamente, dl ano ssbeescuchar... (Bl cuerpofis co? jEseno es
masqueuninstrumento! ¢Quienescuchaiaentonces...?

Cuando uno habla aotra pasona (y esto lo digo muy especidmente a
nuestros Misioneros) aeeque esta un poco derta, porquel as gentes huyen
cuando nos escuchan; cuando apaentemente escuchan, NO EST AN EN
CASA...

Hay también gentes queest& muy |l enas desi mismas; esasgentesno
quieren escuchar LA PALABRA, no ti enen un lugar vecio, un puestecito
paranuestrapal abra, estén llenas de si mismas; de sus orgullos, de sus
vanidades, de sus teorias, €tc.; entonces lapal abra no tienedonde entrar.. .
¢Dondeentraria, 9 esas gentes et anl lenasdes mi smas?

RecordemosaJestisy su nacimiento; sus padres concurriendo, pues, al
Empadronamiento citado por Herodes, no hallaron en d "MESON" un
lugar vecio... Entoncesnohay enla" TABERNA INTERIOR" (si esquesele
puede dar ese nombre) un lugar vacio paralapaabra; estaocupadala
"TABERNA", estaoaupado"MESON" (jCuangraveeseso!).

Nosotrosdebamostener [a"ESCUDILLA" dd Buddhahaciaarriba, la
"OLLA", parareci birlapaabra; peroen vez dehacer eso, las gentes col ocan
la"OLLA" haciaabgo. Se necesitariatener o reconocer, pues, nuestra
propianadidad y miseriaintenor paraguequedaaenla”ESCUDILLA", en
d"CUENCQO", enla"OLLA", unlugar, 9, paral apd dora

Mas en tanto estemos llenos de si mismos, ¢ Como podria la palera
entrar en nosotros? O en otros términos, ¢ Cémo podriamos aprender a
escuchar desde el punto de vista psicol 6gico? Porque saber escucha
|6gi camente, osaber escuchar, dijéramos, fisicamente, escosard i vamen-
tefécil , pero psicoldgi camente, jCuandifici | es ssberescuchar!
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Hay queestar en acti tud recepti va, con la” OLL A" haciaariba, aguar-
dando d alimento, o el "CUENCO", ola"ESCUDILLA", d estilo buddhi-
co; pero s la"OLLA" estahaciaabgo, ¢Como puedeentrar € dimentoen
nosotros, como podriamosredbirlo?

Esos que esten |lenos de orgullo, de auto-suficienda, esos que estan
rell enos de teorias, ¢Creen ustedes acaso que e encuentran en d estado
predso parapoder redbir la palabra? Ante todo, tenemos que reconocer
nuestrapropianadidad y miseriainterior, antesde pode recibir el dimento
del apd dora, ynoespos bl erecibiresedi mento 9 no ssbemosescuchar.

Pues antes si hemos escuchado nosotros una paledra, milesy hasta
mi [l onesdeveces, y creemas quelasabemos, quelahemosescuchado, pero
en realidad deverdad no hemos escuchado esa pdabra Cualquier dia de
esostantos, laoimosy nos " cae denuevo”, si lahemos escuchado milesde
vewes, ¢Porgue"caedenuevo?’ Porquesiemprelahablamos; estandoconla
Condi enci adormi day un di acud quierat enemos lasuertedeescucharlacon
laConciendadespierta, y nos"cae' comoalgonuevo.

Veanug edes cuan difici | es sber escuchar, vemaos cuantrabgoes. ..

Se necesitaesta condentes, 9 queremos saber escucha. Recuerden
agudl atentaci 6n de Jeslis, end desiato, cuando seledecia " Todos etos
ranos dd mundote los darési lesarrodllasy me adoras” (healli latenta-
cion).

SelepediaaJesus El Cristo quecol ocaral a"Ol ld" bocaabg o, queno la
col ocarahaciaaribaparared birlapdabrainteri or quevienedd oAl to, S no
que lacolocara haci a abg 0 para escuchar | as cosas exteriores, para escu-
cha, pues, e mundodel ossentidosexteriores.

Demaneraque Jesisno cayo. ¢Por qued Gran Jestisno cayo Porqueel
estabasiempred ertay vigilando comod vigiaen épocadeguera, teniala
"ESCUDILLA" haciaariba, no hadiaabg o; etdbaaguadandorecibirla
Pero si él hubieracaido en tentacion, si él hubieracolocado la
"ESCUDILLA", la"OLLA" haciaabgo, habria escuchado pal abras
extemas, cosas quevienen deafuera cosasdel mundo, no habriasido cgpaz
deescuchar psicologi camente.

Asi, mi squeridos hermanos, nosotrostenemos que volvernos cadavez
més receptivos alapadabra, debemosaprender aescuchar ps col égicamen-
te.

Mas repito: ¢ COmo sepodriaescuchar § etamosfuerade casa? Para
poder escuchar, hay que estar encasa... ¢Y quienes estan FUERA DE
CASA?
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necesita el estado de derta-percepcion, de d erta-novedad, S esque se
quiereescucha. Mas repito: ¢, COmo podriasaber escuchar d queno etaen
casa? Normamente, las gentes que escuchan enun Auditorio d conferen-
cista, suelen escaparse, tienen multiples "agregado psiquicos’ inhumanos
guevany vienenportodaspartes...

Total que, estando dli en el Auditorio escuchando, no estén, y oyendo
porque estan fuerade casa... Si se quiere saber escuchar, debe uno estar
integro, uni-tota frente d conferencista; deben estar | os tres centros (¢
intelectud, €l emocional y el motor) integrados, unidos; pero si esos tres
centrosandan disociados, el Inteledual por unladod emocional por € otro
y €l motor por otro, puessend|llamenteno seestaescuchandolapal éra.

De manera que saber escuchar es a go muy dificil y fundamentad,
porque si uno gorendea escucha, puede entonces redbir informadén
compl etasobred T rabg 0 Gnaésti co Esatérico. T éngaseen cuentaqueen la
vi dapracti ca, lavidati enemuchasfases. ..

Lavidaen € estado de inconsci enci ati ene fases terribl es; pareceria
comosi | avi daen d estado deinconsci enci adel aHumani dad, tuvi eramas
fuerzatodaviaqued conocimiento Esotérico Gndstico. Perolo que sucede
esquelasgentesestan tan llenas desi mismas, repito, que no pueden redbir
lai nformaci 6n quesel esdaatrav ésdelapaabra estén |l enas, no recibenla
informacién completa, esdecir, no saben escuchar (estén llenasdesi
mismaos)...

Siuno escucha, S gorendeaescuchar enestadodedert a-percepcion, de
alerta-novedad, |lega uno también aremnoce por td moti vo, mediante la
pd abraquereci be, mediantel apd aoraqueloinforma, redmentevienea
descubrir que es un cortado, un desnudo, miserable y hambriento. Queda,
pues, un lugar vad 6 paraque lapdabrapuedaentrar ahi, pero mientrasuno
s sientalleno, mi entras se 9 entaengreido, se sientasati Sfecho contodos
esosEGOS, ¢Como vaaredbir lapalabra? No hay unlugarvado dentro de
lapersona, paraquel apa abrapuedaamacenarsedl i.

De maneraque debemos hacer quenuestro "CANTARQO", nuestra
"ESCUDILLA",nuestro" CUENCOQO", esehaci aariba, abierto, aguardan-
dolapal dra, €l dimento quevaanutrirnos, quevaaorientamos. Pero s uno
voltéda"OLLA" haciaabgo, ¢Cdmo vaareci bir? No reci be; necesita
voltearlahaciaariba, dgar un puesto vacio pararecibir esa"gotd', esa
"gota' queesel conod miento. ..

P.- Maestro: |a falsa educadon, la falsa moral, ¢Estambién un
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Volversereceptivo d Ser; eso es fundamentd. Lapersondidad debe
volversecadavez maspad vay receptivaalapadabraquevi enedeariba, de
lo Alto; esapd abravieneatravésdelosCentros Superioresdd Seryllega;
perosi No somosreceptivos, si no aprendemosarel gjanos, si nosol vidamos
de si mismos ¢, Como podremosredbir |os mensajes que vienen através de
losCentrosSuperioresdd Ser,dequemanaa?

L os hermanos deben comprende esto quehay queser un receptéaaul o,
volvernosreceptivos, aprender aredbir |apalabra, capta suhondasignifi-
cacion (eso es fundamentd). Diaiamente, debemosrd garnos y recordar-
nosasi mismos, anuestro propio Ser; asi avanzaranostriunfantes...

Bueno, si hay algin hermano que quiera preguntar, puede hacer sus
preguntas con las mas enteralibertad. Todostienen derechosapreguntar, 0
todospueden preguntarsinsalirsedel tema..

P.- Quisiera saber, Venerable Maedtro, lo sguiente Cuandoun
estudianteno esta en d recuerdo desi, ¢Esinutil queconsultea un
M aestr o paraqueleresuelvaunasituacion, puestoquenolovaasaber
escuchar?

R. - Pues, consultar esnecesari 0, pero ssber escuchar esindi oensabl e

Asi, pues, no es absurdo consultar, o que si es absurdo es no seber
escudhar.. . ¢ Hay dgunaotrapregunta, hermanos?

P.- Por medio dela educad 6n dela paabra, ¢Sepuedeaprender a
ecuchar?

R.- Unacosaes hablar y otraescuchar; 9 no sabemos escuchar, no
tendremos d verdaderoconocimiento. Parasaber escuchar, seneces taestar
detasy vigilantes, estar consci entes. Tambi én se necesita que hayaun
plenoequilibrioentreel Sabery el Comprender, oentred Conocimientoy el
Ser. Perounacosaes escuchary otracosaeshabl ar.

Educa lapdabraconveniente, no digo queno, pero sehacei ndispensa
bl e sber escuchar, paraasi aenernos princi pd menteala CIENCIA DE
ESCUCHAR.

P.-Maestro: awandounoestafrenteausted, hay un aletargamiento
delamente quedaunolncapacitado paraabsorber todalapalabradel
Maestro, paraabsorber d conocimientotrascendental, esdecir,queda
uno como perple o, atontado frenteala Sabiduria del Maestro, detal
maneraqueresulta harto dificil escucharloa ugsted. Entonces, ¢Qué
podriahacer paraaprender aescucharlo, VenerableMaestro?

R.- Heoido tuspalabras.. . Indudablemente hay que sabe esauchar; se

-

jPuestodoslosInconscientes!

cUstedes pueden estar seguros de que en este momento me estan
escuchando? ¢Podrian aseguralo? ¢ Podrian ustedes esegurame, en este
momento, j urar que ustedes estén integros o deambulan por otros lugares?
La auda redidad de los hechos es que auando escuchan, las gentes; no
escuchan, porgueandan por otroslugares, no estan en casa, deambulan...

¢JPor guenorecuerdan las personas, las gentes, las exi Senci asanteri o-
res? |Perocomo las van arecordar, jSi noestan encasa ¢ Puedeunorecordar
acaso |o que no haexpeaimentado? "ESTAR EN CASA™"... ¢Quien sabelo
quees"eda en casa?” Merefiero aesta'casd’, alapersonahumana...
Normadmente, d SER andafuerade casa, entonces, ¢CoOmo podriamos
recordar las pasadas exi denci as, S 9 empreest uvimos fueradecasa?

Hay dos cosas capitales en nuestros estudios gnoésti cos: primero,
RECORDACION DE SI MISMOS, es decir, de nuestro propio SER, y
segundo, RELAJAMIENTO DEL CUERPO... Recordarse asi mismo y
relg ard cuerpo, debemoshacerlo conti nuamente. Recuerden qued cuerpo
siempreestaentension (losnerviosentension, losmuscul 0s). .. Hay necesi-
dad de aprender arecordarse asi mismo y relaja el cuerpo; yo lo hago
continuamente, todos los dias el reauerdo demi mismo y relgarme d
cuepo, yaen unacanao donde sea. Eso esindispensable; ir diaadiarecor-
dandosecadavezmasy masdesi mismos, esdedr, denuestro propio SER.

Por olvido del Ser, en redidad de verdad, las gentes cometen mudhos
erroresy tienen tantasteoriasequivocadas. S LAPLACE, el gran Astrono-
moy mateméti co franaés, no se hubieraol vidado de si mismo, de su propio
Ser, no habriaconcebido jamas en sumenteesateoria, lafamosateoriade
LAPLACE, esateoriafdsa, absurda, compl eiamenteabsurda...

Cuando LAPLACE presento su teoria aNapoledn Bonaparte, expli-
céndole como deunaNebul osasaleun Plangao un SistemaSol ar, entonces
Napoledn le dijo: "¢Y cud esel puesto quehabés dgjado aDios?" Clara
mentelerespondio: "No sefior, yo no he necesitado de Dios parad abora mi
teorid' (vean ustedesl aauto-suficienci a).

Espred samenteporlomismo, porqueseolvidodesuSERINTERIOR,
como pudo eleborar esateoria, esteoriafal sa, porque aningin Astréonomo
del plangaTi errale constajamés, nuncajamas haber visto, con sus propios
0j0s, un pl angasaliendo o emergiendo deentreunaNebul osa.

Asi que, entonces no les consta; sin embargo, es admitido por muchos
nedos como dogma deda... Si LAPLACE no se hubiera olvidado desi
mismo, no habriael aborado esaabsurdateoria. ..
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Por ahi andaun nedo que echo una gota deaceite, entreun vaso con
agua Conun palil lo se propuso hacer girar lagotade ecdte; seextendieron
anillos que luego quedaron girando alrededor delagotacentrd... jY asi se
formoel Universo...! Lepreguntaron: " ¢Y entoncesque, y Dios?" "No, nose
necesit aba, ustedesy aven comoseformao’”. ..

I'Pero bientonto!; no sedacuentadeque en suteoriaestaél hadendoun
pape deDios, puesd con esemovimiento estahaci endogirar € acei teese,
lagotadeace ted rededordel mundo...

Sin embargo, estan nedo que no se dacuenta que hubo necesidad de
alguien que provocaa los movimientos, pues sola, la gota deaceite no
giraria ni se extenderiaen forma deanillos, necesito de una mano que la
moviera, de un impulso inteligente, pero d cinico esg €l tonto ese, esta
hadendo el pagpel de Diosy sin embargo niegaaDios. Demanaadueasi es
lagente torpe, cuando seolvidadesi misma.

En cuanto ami serefiere gracias a Dios, no me he olvidado de mi
mismo, es dedr, de mi propio Ser; por o tanto digo que la Nebulosa de
LAPLACE y su teorianebular, esfalsa... Yo voy mas l€os, yo estoy con
SABAOTH, con SABABHATH. ?¢Que es eso? Diran ustedes
(SABABATH... Si digo que estoy con SABABATH, no estoy cometiendo
ningun delito)... EslaINTELIGENCIA DIRECT RIZ, formadadijéramos
pore SABAQOT H, pord Ejerci to del aPdabra

¢Como surgi6 e Universo, de unaNebulosa? No es cierto, no di gan
falsedades. Surgio de SABAOTH, delaSUBSTANCIA MADRE, del
CAOS(deMULAPRAKRIT HI, dirianlosindostanes). ¢Que se cel ebraron
certos Ritudes, Tantricospor cierto, end amanecer dd Mahamvantara?
iEs cierto! Claro, los ELOHIMS gue en su conjunto constituyen el
SABAOTH, ese EJERCITODE LA PALABRA, se desdobl aron a si
mismos en laformade ANDROGINO DIVINO, pero d desdoblarse asi
mismo como MACHO-HEMBRA, quedaron suficientemente preparalos
parafecundar laM ATERIA CAOTICA, asi fuecomo lalSISy su
PRINCIPIO MASCULINO, ejecutaron entonces unacopula detipo
quimico, metéfisico, parafecundar laM ATERIA CAOT ICA, parafecun-
daraSABAOTH,d CAOS.

Entonces separaon las aguas superiores (dd CAOS) delasinferiores.
Esas superiores fueron fecundadas por el fuego, ascendieron por laEspina
Dorsd de |SIS (hablando en forma ool ectiva), fueron fecundadas por el
PRINCIPIOMASCULINO cond fuegoy luego regresadasposteri ormente
al CAOS, paraqueel CAOS fueraa su vezfeaundado, y asi surgio lavida,
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surgio el semillero detodo lo que es, ha sido y ser& se produjo el
"REM OLINOAT OMICQO" por todaspartes.

Luego los GERMENES DE LA EXISTENCIA, los ATOMOS
ELEMENTALES surgieron, surgieron los Mundos con todas sus cosas,
todograciasaEL OHIM 0 alosANDR OGINOSdi vinos, oalaHUEST EDE
LOSELOHIM, parahablar masdaro... Pero ¢Surgir asi, deunaNebul osa?

Laprimeraforma quesurgi6 alaexistencia, fue un Universo Mental;
mucho més tarde cristd izo en forma Adrd, despuésen formakEtéicay
luego tomo formafisica, pero no hubo ningunaNebul osaporahi, comodice
LAPLACE, todofueproductodd Verbo, todofueprodudodelaPalabra...

Si LAPLACE no sehubieraolvidado desi mismo, si envez deelaborar
su teoria sehubieraentregado ala Meditad 6n, es obvio que habriapodido
algun diaevidencia los origenes del Universo, que distan mucho de pare-
cerseal ast eori asqued aboro. Esaesolacrudared idaddeloshechos...

De maneraque, cuando uno seolvida de si mismo, comete errores
espantosos. Lomasgraveesolvidarseunodesi mismo. ..

El Fuego es lo que cuentaen cud quier creacion; pero unacosaes d
Fuegoend mundofisicoy otraesel Fuegoend CAOS. Obviamente en el
CAOS d Fuego es unapotenciad éctri ca, con pod bili dades de despertar
paracrear.

Enestosdiasen queestamostrabgando con PISTIS SOPHIA, digoque
PIST IS SOPHIA en d CAOS esddifinitiva Red mente, SophiaesSabi duria
dd Fuegoy resplandeceen d CAQCS; pord go sediceque”l aLuzsadedelas
tinieblas' yque"d Cosmossaledd CAOS"...

PISTIS SOPHIA, como Fuego, replandeceen d CACS paacrear y
volver nuevamente a crear. La Divina Sabi duriaestaen € CAOS y dd
CAOSpuedebrotar paallega a "AEON-13",a "13-SERPIENTE",a "13
NUMERAL SEPT IMO"

Asi, mi s queridos hermanos, debemos nosotros relexionar cadavez
masen todo esto. Grandes cosas se abren parauno auando no seolvidadesu
Ser, cuando sereauerdaasi mismo profundamente. .

Es aconsg abl e que los hermanos, diaiamente, seapor cinco, diez
minutos, unrato, mediahorg una, sereauerden asi mismos, quesentadosen
unsillén, relgensucuerpototalmente; undiapodrianllegaralaexperiencia
de LO REAL por esecamino, que es un modo de aduar sobreel centro
emociond por medio del centro motor, al estar luego en esa actitud, mera
mente de pleno rdajamiento, vivenciando d Ser, sintiéndolo, experimen-
tandolo...




