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emborrachandose, ledan limosnaaunrico que pidelimosna, y cosaspor €l estilo.
LosYoesdel bienno sabenhacer € bien. Enultimainstancianosotrostenemosque
pelear contrael bien y contrael mal. Francamente en Ultima sintesis, nosotros
tenemos que pasar masalladel bieny del mal. Y empufiar laespadadelaJusticia
Cosmica.

Alfinyal cabo ¢quéesloquellamamoshbien?. Buenoestodoloqueestaensu
lugary maloesloqueestafueradel lugar. Por jemplo: el fuego esbuenopero, ¢qué
tal s quemaselascortinasolosasaraaUstedesvivos?, ;comolespareceria?. ¢Les
gustariasentirseconvertidosenteasencendidas?, veoqueno ¢verdad?.

Ahorael agua, en esevaso estabien, todaviaenlacocinasirveparalavar los
platos. Peroquetal el aguainundandotodaslashabitaciones?seriamalaverdad?.
Demaneragquebuenoesloqueestaenlugar, maloloquenoestaenlugar. Unavirtud
por muy santaqueseasi quedafueradelugar sevuelvemal a. A ustedes¢)esgustaria
yacomo instructores gnésticos, irian a una casa de citas o aun prostibulo?, ¢Jes
gustaria?. Creoqueno. Y si lesgustapuesno selosrecomiendo, pueseso yaseria
mal o, absurdo.

Asiquebuenoloqueestaenlugar,y maloloqueestafueradel ugar. Entonces
al finy al cabolaspalabritasbieny mal enmarcadas estan fuerade uso, podriamos
decir correctoeincorrecto. Asi queloimportanteenlavidaes, dijéramos, disolver
losYoes, seanbuenosomalosnoimporta.
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V.M.: Hay que tener un orden en el trabajo, claro estaquesi. Y estoy de
acuerdo. Pero al llegar lanoche con tu cuerpo relajado, pasarés a practicar tu
gjercicio retrospectivo sobre tu actual existencia o existencias anteriores, por lo
menossi sobreel dia. Entoncesvasavisualizar, areconstruir loseventosdel dia. Ya
reconstruidosenumerados, cl asificados, debidamente, proceder ahacer el trabgjo.
Primero un evento al quele puedes dedicar 15 6 20 minutos, otro evento al quele
puedesdedicar mediahora, otroevento 5 minutos. Todo dependedelagravedad de
loseventos. Y asi, yaordenados, puedestrabajarlos en lanochetranquilamentey
por orden.

P.Y ¢paraeliminarlos?.

V.M.: También por orden, porque en cada trabajo sobre tal o cual evento
entranlosfactoresdedescubrimiento, enjuiciamientoy g ecucion. A cadaelemen-
to le aplicas los tres instantes. Descubrimiento: ti lo descubriste. Comprension:
cuandotulocomprendiste. Eliminaci6n: conayudadelaDivinaMadreKundalini.

Asi setrabgja, porque si vasatrabajar uno por uno, piensacomo setevaa
poner lacosa, setevaaponer muy de” paraarriba’, porqueenrealidad deverdadte
digo, o voy arepetirte aquellafrase de Virgilio €l poeta de Mantliaen su Divina
Eneida: “ Aunquetuviéramos 1.000|lenguasy paladar deacerono alcanzariamosa
enumerar nuestrosdefectoscaba mente”.

Demaneraquesi tepropusi erasatrabajar undefecto dosmeses, otrodefecto
otrosdosmeses, y s sonmiles¢Cuandolosvasaeliminar atodos?.

Ademéas un defecto estd asociado aotro. Raravez aparece un defecto solo,
siempreaundefecto seleasociaotro. Asi esquehay quetrabajarl ospor orden pero
debidamenteclasificados. Diariamentehastatriunfar.

P.:Usted noshablasobreel desordendelacasa. El Maestro G. hablasobreel
desorden delacasay sobre el Mayordomo Interno, y sobre el cual unosYoesque
gustan del trabajoy unos Yoesque no gustan del trabajo. Paraformar un centrode
gravedad permanente, ¢ Comopodriamosentender esto?.

V.M.: Puesfrancamenteesodel tal “Mayordomo” tan citado por Nicoll, por
G. y por Ouspensky, pues me parece unatonteria. No tiene ningiin valor. Por mi
parte, jamas, o mejor dicho, éste que esta aqui dentro que disolvié el Ego, con
sinceridad, nuncauso del sistemadel Mayordomo. Un diamedeciaun amigo que
teniaunafabricade pantalonespor allaen El Salvador: “Maestro, si yo desintegro
el Yo Util que hace pantal onesen mi fébrica, entonces ¢quiénvaaseguir haciendo
pantalones?, ¢vaafracasar mi fébrica?. No te preocupesledije- buen amigo, si ti
desintegras ese Yo una parte del Ser correspondiente atoda clase de Artes, se
encargara de lalabor de hacer pantalones. Y hara mejores que tu. Mi amigo se
mostrésatisfechoy continudasucargo.

L osYoeshuenoshacen buenasobraspero NO SABEN hacer buenasobras.
Hacen € bien cuando no se debe hacer, le dan unalimosnaaun marihuanero para
gue vayaacomprar mas marihuana, le dan limosnas aun borracho paraquesiga
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|as aguas profundas donde habitan |os pecesy hay vida son diferentes. Nosotros
necesitamos ser mas profundos. ¢Cuantas horas permaneciste en meditacién
reconstruyendolaescena?.

R.:Megustariasaber sobreel Rasgo Psicol 6gicoPrincipal.

V.M.: Si, esfundamental el Rasgo Psicolégico Principal, porque cuando
uno lo conace lo trabaja, y entonces se hace mas facil la desintegracién del Ego,
perovoy adecirlesaustedesunagran Verdad: antesdeexpl orarnosparaconocer el
Rasgo Psicol 6gico Principal, debemos haber trabajado bastante, unoscinco afios
por lo menos; porque no es tan fécil poder descubrirnos el Rasgo Psicol 6gico
Principal.

Enverdad, uno sobre su propiapersonalidad tienefal sosconceptos. Uno se
veatravésdelafantasia, uno piensasobresi mismo siempreenformaequivocada.
M é&sbienlosdemas pueden avecesverlo aun mejor pero uno sobresi mismotiene
conceptosfal sos.

No podriauno descubrir su Rasgo Psicoldgico Principal en tanto no haya
eliminado un buen porcentaje de agregados psicol 6gicos inhumanos. Por eso si
quierenconocer el Rasgo Psicol 6gico Principal quesetrabajepor lomenos5afios.
Despuésdecincoafiospodemosdarnosel lujodeusar el sistemaretrospectivopara
explorar tanto a nuestra vida actual presente, como a nuestras vidas anteriores.
Entoncesveremoscongranasombroqueunay otravez cometemosel mismoerror.
Descubrimosun error clavequeentodaexistenciahacometido siemprelospeores
errores, y quesiempre estaespecificado por undeterminado delitoy quehasido €l
€je de todas nuestras existencias anteriores. Pero obviamente, para practicar con
ciertalucidez ese gercicio retrospectivo hay que eliminar primero muchosyoes.
DeningunamanerapodriaYo creer que se pudiesedescubrir el Rasgo Psicol 6gico
Fundamental si uno no hausado inteligentemente €l sistemaretrospectivo. Para
usarlo de verdad con lucidez, también necesitamos ser sinceros. Cuando estala
concienciademasiado metidaentrelos Yoes, no hay lucidez. Entoncesel gercicio
retrospectivo en esas condicionesresul taincipiente, sino fantéstico o equivocado.
Eseesmi concepto.

P.:Enlamafanasenti ciertareacci 6n, masluego otrareacci 6n queobedecea
otroYo. EnlaM editaci6n ;deberédedi carmeal osdoso soloauno?.

V.M.: Buenoenlameditaci ndebesdedicarleauno, a primero. Mastardete
dedicasal otro. Ahoraconfinesdetrabajo, dedical eal primero.

P.:EseYoquedejofueradelameditacion ¢noseengorda?.

V.M.. Tulo dejas paraotro evento, pero si no quieres que seengorde, nole
desmésalimento, verédsquesevuel veflaquito.

P.:Maestro usted noshaensefiado un orden en €l trabajo. Pero duranteel dia
selemanifiestan auno muchosdefectos, por esotal vez hahabido unmal entendi-
miento nuestro al buscar un Rasgo Psicol 6gico.¢Cémo podemos entender eso, y
sobrequésedeberatrabajar?.

Did4ctica Concreta
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Disolucién del E go

Alma? Por Almase entiende ese conjunto de cuerpos, atributos, poderes,

virtudes, cualidades, etc., que subyacen en € Ser. Los evangelios dicen:
“En paciencia poseeréis vuestra Alma’. Hoy por hoy nosotros no poseemos
nuestraAlma; anteshien, el Almanosposee, somosunacargapesadaparaeso que
sellamaAlma, unfardorealmenteabrumador.

Llegar aposeer Almaesunanhel o, ser duefiosdenuestraspropiasAlmases
formidable; méasatinel mismo cuerpofisicodebeconvertirse, llegar atransformar-
seenAlma

Quien poseesu Almadisponedepoderesextraordinarios. Aquellosguehan
llegadoacristalizar Alma, sehan convertido por tal motivo en criaturastotal mente
diferentes. Esto esta escrito como testimonio en los libros sagrados de todas las
religionesdel mundo. Pero bien sabemosquesi el aguano hierve a100 grados, no
cristalizaloguedebecristalizar, no sedesintegral o quesedebedesintegrar, asi que
en todo caso se hecesitaque el aguahiervaa 100 grados. Obviamente, Si no pasa-
mospor grandescrisi ssentimental es, emoci onal esmej or dicho, tampoco podemos
cristalizar Alma.

Paraladisolucion radical de cualquier Agregado Psicol 6gicoinhumano se
necesita pasar inevitablemente por grandes crisis emocionales. He conocido
gentes capaces de pasar por talescrisis. Meviene alamemoriael caso de cierta
hermanagnésticadelaSede Patriarcal de México, quien pasarapor tribul aciones
espantosas, por horribles crisis morales a recordar graves errores de sus vidas
anteriores. Genteasi, con esatremendacapaci dad deremordi mientos, personasasi
capacesdepasar por gravisimascrisisemocional esobviamente pueden cristalizar
Alma.

Lo que nos interesa a nosotros es precisamente eso: la Cristalizacion de
todosl osprincipi osanimi cosdentro denosotrosmismos, agui'y ahora.

Enel Orientehay instructoresquedesgraciadamente, nohaneliminadotodo
ese conjunto de elementosindeseables que sellevan en lapsiquis. No estademas

I oimportanteesllegar acristalizar Almaen nosotros. ¢Qué seentiende por
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decirles para su informacién que a esos elementos en el Tibet se les denomina
Agregados Psiquicos. En realidad, tales agregados son |os mismisimos Yoes que
personifican nuestros errores. Cuando un instructor de esos que no haeliminado
todavial osagregadosy tieneasu cargo ungrupo dediscipul osincuesti onablemen-
te, estos tienen que tener una gran paciencia, aguantarle todo el diaal citado
instructor sus patanerias. Los discipulos o chelas ven tan sorprendidos que tales
agregados psiguicosvan pasando en prosecuci 6n continuapor lapersonalidad del
instructor. Habraunfin, uninstante en que la prosecucion debe terminar, y enton-
ces, podraexpresarseel M aestro paradarl elaensefianza. Estaeslacausacausorum
por lacual losdi scipul osdecual quier instructor deesosquetodavianohanelimina-
doel ego, tienen pacienciael evadahastael maximo. Estaclase dechelastieneque
aguantar y aguantar por queen cua quier instanteel Maestro, a fin, tomo posesion
desuvehiculoylesdal asensefianzas.

No esnadadelicioso estarle aguantando todo el diainsultosal instructor ser
victimasdetodassuspatanerias, peroa finllegael Maestroy esoesloqueimporta.
Son Boddhisattwas, hay que aguantarles hasta que llegue el Maestroy de la
ensefianza. Asi piensan esos chelados o discipul os tibetanos. Prosiguiendo
diremosque cadaAgregado Psiquico escomo unapersonadentro denosotros. No
hay duda de gue esos agregados poseen nuestros tres cerebros €l intelectual, el
emocional, y el motor-instintivo sexual; esdecir, cada Yo cadaagregado, tiene su
criterio propio individual, tiene susideas sus conceptos sus deseos, realiza deter-
minadosactos. LIevaacadaAgregado agozar deciertaautonomia. Miradalacosa
desdeésteangulo, estudiadaafondo, Ilegaremosalaconclusiénlégicaeinevitable
guedentrodenuestrapersonavivendiferentespersonas, habitan muchaspersonas.
Lo més grave es que todos estos rifien entre si, se pelean por la supremacia, cada
cual quiereser el Amo, el Sefior. Esclaro, miradalacosaalaluz deciertosrazona-
mientos resulta espantosa e insolita. Lo curioso del caso son precisamente |os
conceptos gque se forjan cada uno de los sefiores de la cosa. El uno dice: “voy a
comer, tengo hambre”, entra el segundo en conflicto y dice: “al diablo con la
comida, yovoy aleer el periodico”, surgeméasallael terceroenconflictoy enforma
irrevocabledice: “que comidani quelectura, voy alacasade mi amigo fulano de
tal”. Dice asi estas palabras incongruentes todas |as humanas personalidades
movidaspor eseresorteintimo, abandonapueslamoradaparairsepor ali por esas
cales. Si nos pudiéramos ver de cuerpo entero, tal como somos ante un espejo,
puedo asegurarlesque quedariamosperfectamentel ocos. Estamostodos||enosde
horripilantes contradicciones. Esto es nefasto para todos, no tenemos verdadera
existenciareal.

Al nacer todossomoshermososporquedi sponemosdeun porcentgje, un 3%
de conciencialibre, como lo dije en mi obratituladala Psicologiadela
Autorealizacion. El 97% restante esta enfrascado entre lamultiplicidad del ego.
Eso que hay del elemento libre impregna el huevo fecundo surge ala existencia
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R:.OseaenunaM editacién ¢hacer todoloqueserecuerdadel Yo?.

V.M.: Eso delo que se recuerda me suena INCOHERENTE, VAGO,
IMPRECISO, INODORO, INSIPIDO, INSUBSTANCIAL, INCOLORO.
Pensemos con exactitud cual defecto acabas de descubrir en lapractica. Si estas
aertay vigilante como el vigiaen época de guerra, tienes que haber descubierto
algun defecto. ¢Cual acabas de descubrir? ¢En gque situacion te has visto ahora
metido? ¢Tuvistealgunapaabradeira? ¢Tuvistealgunimpulso lujurioso? ¢Cua
fueel Ultimo quedescubriste? ¢En quesituacion? ¢Fueen casa, enunbar? ;Quéte
sucedi6 cuando estabasdurmiendo?.

R:.Laira

V.M.: Unarranquedeira. Megustaqueseassincero ¢sabes? Estabien. Pues
eso esloque unotienequehacer, vivir alertay vigilantecomo el vigiaen épocade
guerra. ¢Dondefuelaira? ¢Cud fueel momento?. Puedestl visualizar el instante
en que tuviste ira? ¢Puedes hacerlo? ¢Puedes visualizar, recordar como fue la
cosa?.

Pues ahora vamos a trabajar sobre eso. Es de hechos incoloros, insipidos,
inodoros, insubstancial es. Vamosapartir dehechosconcretos, clarosy definitivos,
vamosaser practicosenun100%. Reconstruye, visualiza esaescenadeira, y sobre
esovasatrabajar ahoraenlaM editacion.

P.:Maestro: sucede que cuando uno descubre a un defecto que le esta
atacando por ggemplolaira, y uno suplicaasu DivinaMadre queleayudeaelimi-
nar.

V.M.: ¢Dequesituacién partiste? ¢ Cuando sucedi6 eso? ¢en quecalle? ¢en
guenumerodecasa?. Yoquierohechos, nomevengasconvaguedades.

R.:Sucedidayer precisamente, cuandoenunataquedeira, puesyoqueriaira
escuchar su conferencia, eseanhel o quetengo sesintid herido porquemi esposano
gueriair, entoncesmeairé, peroen esemismoinstantesupliguéami DivinaMadre
yloacuséperonosésilogréalgo.

V.M.: Vamosaser masprécticos. Teairaste contratu pobre esposa, pero, tu
yasabesporqueteairaste?.

R.:PorquenomedejiralaConferencia.

V.M.: Entonces hay dos defectos: hay uno delra, y otro, el orgullo. Sobre
esosdosyoesvasatrabajar ahoraconcretamente, practicamente. Lapeticion que
hicisteenesemomentoestibienperofueunpocoalaligera.

cYareflexionaste sobre eso? ¢Ya reconstruiste la escena? ¢Cuantas horas
estuvisteentucamacontucuerporel gjado haciéndoteconcientedel oquesucedi6?
¢Me podrias decir exactamente?. Puesestamuy alaligeray necesitamos ser mas
profundos.

El agua que corre turbia es el agua de poco fondo, necesitamos agua de
mucho fondo. L oslagosdijéramos con pocaprofundidad, alaveradel camino, se
secanbgjolaluzdel sol y seconviertenenciénagas, llenasdepodredumbre. Peroen
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antes bien nosidentificamos con el mismo, si |as escenas delujurianos encantan,
entoncesenvez deser disuelto, tal yo sefortificaraextraordinariamente. Cadauno
de nosotros tiene la conciencia embotellada entre todos esos personajes de los
distintos dramas, escenasy comedias de lavida. Cada uno de nosotrostiene la
concienciaembotellada entre los Egos. Reduzcamos los Egos a polvo, y la con-
cienciaseralibre. Una ConcienciaLibre, es una Concienciailuminada, es una
concienciaque puedever, oir, tocar y pal par |las grandesrealidades delos mundos
superiores, es una concienciaomnisciente y divinal. El dia en que Uds. hayan
aniquilado al Ego en su totalidad, |o dltimo que deberan aniquilar es ¢qué?: los
gérmenesdel Ego. Muerto el Ego, quedan losgérmenes, son terriblementemalig-
nos. Esosgérmenestambiéndeben ser desintegrados, reducidosapol vo, acenizas.

Necesitamostomar posesion desi mismossi esquedeverdad queremos ser
Reyesy Sacerdotes de la Naturaleza seguin la Orden de Melquisedeck. Y no
podriamostomar posesi én desi mismosen tanto continuaralaconcienciaembuiti-
daentreel Egoolosdiversoselementosdelapsiquis.

LaConcienciagque hatomado posesi én desi mismo esunaconciencialibre,
una conciencia gue hatomado posesién de si misma es admitida en laorden de
Melquisedeck; es una concienciailuminada, perfecta. Eso eslo que nosotros
necesitamos.

El dia que Uds. hayan tomado dijéramos, Concienciailuminada, €l diaen
que ustedes se hayan hecho libres de verdad, ese diatambién habran cristalizado
eso que sellamaAlma. Y serdtodo Alma, hasta sus cuerpos fisicos se volveran
Alma, estaran cargados de atributos y poderes cosmicos, poderes que divinizan.
L esheensefiado hoy pues, unadidacticapracti caatravésdeunadial écticadefiniti-
va. Y enesteprecisoinstantevamosaentrar en M editaci on. Peroantesesnecesario
saber sobrequevamosatrabajar, delo contrario notendriasentidolo quevamoslo
guevamoshahacer. Como qui erague ustedes son personasqueluchan por el auto-
descubrimiento, esobvio queestaran trabajando sobretal o cual error psicol gico,
¢Hay alguno deustedesquetodaviano sepasobreloquevaatrabajar?, ¢Esposible
gue existaagui en este grupo algun hermano gue no esté ocupado en desintegrar
algindefecto?. S asi fuesemegustariaconocerlo. ¢Cudl deell0s?.

V.M.: ¢Sobrecud estastrabajandoti?

R:. Yo estaba tratando de trabajar en la meditacion sobre lalujuria, ira,
miedo, entoncesseconfundeuno.

V.M. ¢Pero sobre cuél estas trabajando especificamente? Veo que eresun
hombrejuiciosoy, por lotanto, yahabréasespecificadotutrabajo.

R:.Yohequeridotrabajar sobrelalujuria.

V.M.: El delalujuriaescapital y setrabajadurantetodalavida, puesalli esta
el pecado original, laraiz de todos |os defectos. Pero siempre hay que trabajarlo
asociadoaalgunotro. Quesetrabajelaira, perolalujuriacontinla; quesetrabajeel
orgullo, perocontintalalujuria. Eseescapital.
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reincorporando nuevamente. Asi queel nifio recién nacido posee eso precisamen-
te, un3%deconciencialibre, noembutidaentreninglinego.

El porcentaj edeesenciamanifiestoenel nifioesAutoconciente.

¢Cbémo veriaun recién nacido alosadultos?, ¢A suspadres? ¢A susherma-
nos? ¢Parientes? En lamismaforma que Uds. veran a un drogadicto. Pero vean
ustedes, como un adulto se siente hasta con autoridad para educar al nifio, creen
ellosquepuedeneducarle.

El nifloasuvez sesientebastantemal, victimadetal esquequieren ensefiar-
le. El losvedesdesu propioangul o, estadespi erto, percibel osagregadospsiquicos
de sus parientes, delos hermanos, visualiza también a sus propios agregados que
entrany salendel recinto, dandovueltasalacuna.

A veces|as visiones son tan espantosas que el nifio no puedellorar menos
queaterrorizado. Entonceslospadresno entienden estasocurrenciasdel infante. A
veces acuden a médico, en el peor de los casos van en busca de un espiritistao
medium de mal aglieroy logran “arreglar €l caso” eseesel casoinsdlitoenel que
vive lahumanidad dormida. En todo caso €l pobre infante esvictimadetodaesa
locuradelosmayores. El con paciencia, noletocamésquesoportar el 1&tigo delos
verdugos, esaeslacrudarealidad del oshechos.

Posteriormente, cuando la humana personalidad esta formada en verdad,
comienzan aentrar en el cuerpo del infante todos esos agregados psiquicos
inhumanosquelepertenecen.

Entoncessenotan cambiosen lacriatura, sevuel ve molesta, celosa, iracun-
da, etc. etc. etc. y otrastantascosasmas. Eslamentableesto ¢verdad?.

Peroal fin, el queeranifio sevolvid adulto. Lascosascambiaron; yano esel
nifio jugueton autoconciente de otrostiempos. Ahoraesel bribén delacantina, el
negociante, €l lujurioso, el hombre celoso, etc. y a fin se horrorizaba al ver al
adulto. Ahorad nifio se havuelto adultoy lo que es peor del caso, esqueseleha
dormidolaconciencia. yanoescapaz demirarseconhorror asi mismo.

En realidad de verdad hermanos, cada uno de los agregados psiquicos que
surgeen nosotrostiene determinados compromisos. Podriamosdecir sinexagera-
ciongueel ladrénpor € emplo, llevadentro desi unacuevadeladronescadaunode
€ellos con mdltiples compromisos en distintos dias, horasy lugares. El fornicario
incorregiblecargaensuinterior conél,y paracolmodel oscolmostieneunacasade
citas. El homicidaobviamentellevaen su psiquisun club deasesinos. Bueno, cada
uno deestosen el fondo llevasus compromisos. El mercader llevaen el fondouna
plaza de mercados. Méas ¢(COMO SE TEJE Y DESTEJE NUESTRO PROPIO
DESTINO?. Muchos dijeron Gurdieff y Ouspensky, Nicolls, etc., comentaron
tal esaspectossobrelaley de Recurrencias; mésnosotrosene terreno delainvesti-
gacion hemosido lejos, conocemos afondo lamecanicavivadelaley de
Recurrencia, estoesmuy importante.

Un sujeto X, por g emplo, en unapasadaexistenciafuedijéramos, adlltero
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si hubiesedejado sumujer por otradama, esclaroqueal renacer traeen supsiquisel
Yo adultero, del adulterio alamismapersonaalaqueenlaotravidalecometid el
delito. Esto no podraexpresarse enlos primerosafiosdelainfanciapuesel suceso
fue alaedad de treinta afios, por €jempl o; indubitablemente el Yo del adulterio
aguardara en el fondo de la psiquis dentro del terreno de lo infrahumano, en las
esferas subjetivas a que llegue la edad consabida de | os famosos treinta afios.
Cuandoesallegase, eseYoresurgiracongranfuerza, seapoderaradel intelecto, del
centroemocional, del instintivo motor y sexual delamaquina, parair abuscar ala
dama de sus ensuefios. Antes se habra puesto en contacto tel epatico con el ego de
aquelladama. Posiblementehastasehubiesendado citaenal gunlugar delaciudad,
tal vez enalgun parqueo algunafiesta. Esobvio queviene despuésel reencuentro.
Perolointeresanteesver comoeseego puedemanegjar lamaquina, jalar a intelecto,
mover aloscentrosemociona y motor y [levarselamaguinaprecisamenteal lugar
de dondetiene que encontrarse con ladamade sus ensuefios. I nevitablemente, €
mismo procesoserealizaraenellay laescenaserepetiraotraveztal comosucedi6.

Supongamos que un caballero X, en una cantina, se peled en la pasada
existenciacon unapersona, con otro hombrepor tal o cual motivo. ¢Creen ustedes
quepor el hecho dequeel cuerpofisico deje deexistir aguel Yo vaadesaparecer?
No, s mplementecontinuaraenladimensi éndesconocida. Peroal renacer el Egoal
retornar a volver atomar unnuevo cuerpo, llegarael momento en que podraentrar
enactividad, aguardaralaedadenlaquesucedi 6 el hechoenlapasadaexistencia. Si
fue alos 25 afios aguardara ala consabida edad y permanecerden el fondo dela
psiquis entre tanto y cuando llegue el momento, obviamente se apoderara de la
maguinapararepetirlahazafia.

Antessehabrapuesto en contacto tel epético con el otrosujeto Z y sehabran
dado citaposiblemente en otracantina. Alli, a mirarse sereconocerén, sedirany
herirdn mutuamente con lapalabray el hecho serepetira. Vean ustedes como por
debaj o de nuestraZona Concientivay de nuestra capacidad razonativaserealiza-
ran distintos compromisos. Asi es como laLey de Recurrenciatrabaja, esaesla
mecanicadetal ley. Claro estdquemiradaslas cosasde este modo, deestamanera,
notenemosenverdadloquepodriamosdenominar libertadtotal, libreal bedrio.

Esmuy poco el margenquetenemosdelibreal bedrio esmuy pocoel margen
delibertad que nosotros poseemas. Enrealidad de verdad estamos metidosdentro
de lamecanicadelaley de Recurrenciay esto eslamentable. Si un hombre no
trabajasu propiavida, ese hombre estaperdiendo el tiempo miserablemente. ¢;De
guémodo podemosnosotroslibertarnosdelal ey deRecurrencia?Puestrabajando
nuestra propia vida. | ncuestionablemente nuestra propia vida esta compuesta de
comedias, dramasy tragedias. L ascomediasson paral oscomicos, losdramaspara
laspersonasnormalesy lastragediasparal osperversos. Enlosmisteriosdeantafio
no se aceptaba ningln tragico, se sabia que éste era castigado por los Diosesy
obviamenteel guardianlerechazabaconlapuntadelaespada.
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mehagacomezén; si € aguano hiervea100 grados, no se cocinalo quetieneque
cocinarse, no sedesintegral o quedebe desintegrarse. Asi esquesi no pasamos por
espantosascrisisemocional es, no sedesintegran esosYoes. Cuandovi aese Yo del
amor propio que muy escondido estaba en los repliegues de mi psiquis, sufri
mucho, hubedepasar por grandescrisisemocional es. Sufri mucho, si mucho, senti
gran dolor. Y me arrepenti de verdad. Entonces consegui que Devi Kundalini
Shakty pulverizaratal elemento. Cuando descubri que habia por ahi un demonio
muy perverso quesentiairay queveniadetiempo antiguo, sufriloindecible, pasé
por horribles crisis emocionales, senti vergtienza de mi mismo, consegui que
Kundalini pulverizaratal elemento abominable, asi pues, no se escapen, 10s
elementosindeseabl eslosencontraran en ustedesmismos, en el terrenodelaVida
Préctica

Todologuenecesitan esestar alertasy vigilantescomo €l vigiaen épocade
guerra. Estamoshablando asi, estamoshablando, perotal vez, ¢Quépal abrasestoy
diciendo?. Asi quedebemosestar a ertascon nuestraspal abras. Tenemosemocion,
si tenemos, ¢Quéclasedeemoci6n?. Tal vez estamosemoci onadospor alguntango
cuando escuchamos las canciones de Carlos Gardel, ¢(Qué clase de emocidn
tenemos?, ¢Son buenas?, ¢Son malas?, ¢Serdn emaciones altas o simplemente
inferiores?

Eso de sdlir en unafiesta movidos de emocionesinferiores, bailando algo
meramenteprofano, ¢§Quéestaindicando?.

De manera que en los hechos de la vida préctica debemos descubrir las
emocionesinferiores. Estasacusan, indican Yoes emociona esinferiores que hay
gue desintegrar. Si nosotros no extirpamaos, no hacemos sangrar el cuchillo dela
autocritica en las emociones inferiores, no serd posible que se desarrolle en
nosotros el Centro emocional superior que tan necesario es, precisamente para
recibirlosmensgj esquevienendel osmundossuperiores.

Asi que es en lavida donde debemos autodescubrirnos, tenemos que estar
acechando nuestras propias palabras, nuestros propios pensamientos, nuestras
propiasideas.

Que de pronto llega ala mente un pensamiento lujurioso, una escena
morbosa, ¢Ustedes creen que habrallegado asi por quesi?, ¢Quéindicaesto?. No
hay duda que tras ese cine nefasto de la mente, tras de esa procesion de formas
morbosas, algiin Yo de lalujuria esta en actividad. Si hay Yoes de lujuriay se
apoderandelosrollosesosquea macenamosenel cerebro, cuadrosderecuerdos, y
de formas pasionarias, luego proyecta, él une tales rollos sobre la pantalla del
entendimiento.

Si uno seidentificacon esasescenas morbosas, fortificatambiénalosYoes.
Asi quesi enuninstantedeesos, somosasaltadospor pensamientosdeesaclasese
hace indispensable invocar ala DivinaMadre Kundalini Shakty para que con su
flamigero poder extraordinario reduzca a polvo tal Yo. Si no procedemos asi, Si
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control sobre mi mentey jamés exploté, jamés rasgué mis vestiduras. En verdad
estofueuntriunfo perono hay dudadequealldadentro, muy adentro, nodejabande
producirse al gunasreacciones nadaagradabl es. Cuando exploré con el sentido de
Auto-observacion psicol gi ca, con granasombrodescubri un Yofornido, robusto,

bastante gordito por cierto, peludo como oso, andando por €l corredor de mi vigja
casasefiorial. jAh, cuan escondido estabas, el condenado!, ledijejAhorasi quete
voy adar chicharrén!, yaconmigo no puedes. Conclusi6n: apeléaDevi Kundalini

Shakty. Conforme lo trabajaba iba perdiendo aquel monstruo volumen, seiba
empequefieciendo en formadidacticay amedidaque se empequeriecia, se embe-

[leciatambién més. Asi pareciaun nifio muy hermoso, hastaque un dialaDivina
Madre Kundalini ledio chicharrén, o decapitd. Posteriormente seredujo apolvo,

noquedd nadadel mismo; peroesosi, medediquédellenoaacabarle, trabajandode
diay denoche, atodashorasy acadamomento, hastaquedejodeexistir.

El sentido delaAuto-observacion sevadesarrollandoy seirddesarrollando
encadaunodeustedesconforme

lo vayan usando. No olviden que sentido que no se usa se atrofia, un dia
Ilegarden que el sentido de Auto-observaci én en ustedes se habradesarrollado de
tal maneraque podréan percibir atal es agregados psiqui cos, alin més, podran darse
cuenta del resultado del trabajo sobre tales agregados. En nombre de la verdad
tengo que decirlesqueasi como allaen el firmamento existe unaluna, asi también
dentro denosotrosexisteunalunapsicol 6gica, unalunapsiquica. Asi comolaluna
brillaen el firmamentoy tiene dos caras, que esvisibleasimplevistamediante el
sentido de la Auto-observacion y aquel que asimple vistano esvisible, oculto,
desconocido, incognito. Sinembargo, éstetltimosetornavisiblecuandoe sentido
psicol dgico se ha desarrollado hasta el maximo. Creo que ustedes pues, van
entendiendo todas éstas cosas. Ahoratenemos que lanzar todalacargacontralos
agregadospsiquicosdelapartevisibledelalunapsicol 6gica. Mucho mastardeen
€l tiempo habran depasar, delanzarse contral oselementosindeseablesdelal una
Negra, esosqueasimplevistanoseven.

Muchos santos lograron aniquilar los Agregados Psiquicos de la parte
visible de su Luna Psicol 6gica, més nunca supieron nada sobre los elementos
indeseablesdelaotrapartedesulL unay aunque sesumergieronenel Nirvana, enel
Maha-Para-Nirvana, debieronretornar mastarde, y continuar sutrabajoconlaotra
cara,laoculta, loselementosparael trabajotenemosqueencontrarl osenloshechos
concretosdelavidapréctica. Asi que no semeescapen, notraten deevadirsedela
vidareal, deben ser mas practicos si es que quieren de verdad desintegrar el Ego.
Conformelovayan haciendo, amedidaqueel agregado psicol 6gico sevapulveri-
zando, laEsenciacontenidaen |os mismos seirdemancipando. Esteesel camino
paracristalizar en nosotros eso que se llama Alma. Habrén de pasar ustedes por
grandescrisismorales. No esesto cuestion deintelecto, no. No setrata desimple
demagogia, devanapal abreria, decharlaambigua, no. Repitologqueyadijeaungue

-

¢QuénecesitamosdisolverlosYoes?, esto esl 6gico, estossonlosactoresde
lascomedias, dramasy tragedias ¢Podriahaber acaso unacomediasindesarrollar-
se en cualquier escenario del mundo algunatragedia sin tragicos, sin actores?.
Obviamentequeno, ¢verdad?. Entoncessi queremoscambiar nuestrapropiavida,
¢Quédebemoshacer?. No quedamasremedio quedisolver alosactoresde come-
dias,dramasy tragedias, y ¢Quiénessonesosactores?, ;Dondeviven?, ¢Porqué?.

Yolesdigoaustedesenverdad queesosactoressondel tiempo.

En realidad cada uno de esos actores viene de antiguas edades. Si decimos
gueel Yoesunlibrodemuchostomos, estamosasegurandounagranverdad.

Si afirmamosqueel Ego vienedemuchosayeres, escierto, entoncesel ego,
estiempo, losYoespersonificanal tiempo, son nuestrospropiosdefectos, nuestros
propios errores contenidos en €l reloj del tiempo, son el polvo delossiglosen el
fondomismodenuestrapsiquis.

Cuando uno conoceladidécticaprecisaparal aeliminaci dn deesosel emen-
tos indeseables que Ilevamos dentro, consigue insélitos progresos. Se hace
indispensable, urgenteeinaplazabl e conocer con exactitud ladidactica, sdloasi se
haceposibleladesintegraci 6n deesosel ementosindeseabl esquesellevandentro.

En algunaocasion nacié un nifio en laAtlantida, este se desenvolvid enun
hogar delicioso donde solamente reinabala armonia, la sabiduria, lariqueza, la
perfeccion, el amor. Llegdel momentoenqueaquel hombreatravésdelasdiversas
técni casy disciplinasdelamenteconsi guid el Auto-descubrimiento. Entoncescon
horror sediocuentagquell evabaensuinterior elementosabominables, comprendio
gue necesitabade un gimnasio especial, de un gimnasio psicol égico. Esclaro que
enaquel ambientedeperfeccionnoexistiatal gimnasio.

Nolequedd masremedio queabandonar |acasade susPadresy situarse por
ali enlossuburbios de cualquier ciudad Atlante. Se cred asi mismo el gimnasio
psicol 6gico, un gimnasio que le permitié el autodescubrimiento de sus propios
defectos. Claro, desintegrol osagregadospsi col 6gicosy selibero.

En verdad mis estimables hermanos, que |las peores adversidades nos
ofrecen las mejores oportunidades. Constantemente Ilegan hastami cartasdelos
distintos hermanitos del Movimiento Gnéstico Universal. Unos se quejan de su
familia, desupadre, desumamd, desushermanitos, otrosprotestan contralamujer,
contral oshijos, aguellashablanconhorror desumarido, etc. Y pidennatural mente
un bal samo para consolar asu adolorido corazon. Hastaahora, entre tantas cartas
no he visto ni una siquiera de alguien que esté contento con tales situaciones tan
adversas. Todosprotestan, y eso eslolamentable. No quieren el gimnasio psicol 6-
gico, anteshien quisieran huir del mismo, y ami, como instructor no puededarme
menosquedolor.

Digo: pobregente, no saben aprovechar el gimnasi o psicol 6gico, quierenun
Paraiso, no quieren entender la necesidad de |as adversidades, no quieren sacar
partido de las peores oportunidades. En verdad que no desean el Auto-
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descubrimiento.

Cuando uno quiereautoconocerse, esen esosgimnasiosdel dolor dondelos
defectosqueunollevaescondido afl oraninevitablemente. Defectodescubiertoen
tales situaciones debe ser trabajado profundamente en todos los niveles de la
mente. Cuando en realidad de verdad ha comprendido tal o cual error de tipo
psiquico, estalistociertamenteparal adesi ntegraci 6n. Puedeapel ar aDiosMadrea
StellaMaris, laVirgendel Mar, aesefuego vivientey filosofal quesehallalatente
en todamateriaorganicaeinorganica: KUNDALINI lellaman en €l Indostan. Si
unoapel aaesetipodeenergia, si concentrasu corazon, sumentey sussentimientos
mas profundos en ella, sera asistido. Estoy seguro gue ese igneo poder podra
reducir apolvaredacdsmica, el agregado psiquicoencuestion.

Ahorabien, conviene saber queel poder serpentino anular quesedesarrolla
en el cuerpo del Asceta Gnostico, multiplicasu poder enlaForjadelos Ciclopes.
Entonces sélolebastaladebidaconcentracion en Devi Kundalini, ellaeslaCobra
Sagradadelos antiguos misterios, puede de verdad aniquilar pulverizar, reducir a
cenizasen formamuy rapida, cual quier agregado psiquico inhumano que previa-
mentehayamoscomprendido.

En todo caso misestimabl eshermanos, antesquetodo se necesitadescubrir
el defecto que vamos areducir a polvareda cosmica; tal defecto no podra ser
descubiertosi nousaramosel sentidodel aauto-observaci énpsicol ogica.

Cualquier situacion adversa nos ofrece riquisimas oportunidades.
Desafortunadamentelasgentesquieren huir delassituacionesadversas, protestan
envez dedar graciasatan brillantes ocasiones. Ese gimnasio psicol dgico resulta
dificilisimo, imposibleo casi imposible. Pero mientrasmasdificil seael gimnasio,
tantomejor parael autodescubrimiento.

Supongamos que tuvimos que pasar por una situacion delicada; encontrar
depronto asu mujer platicando muy quedito, muy quedito en cualquier rinconcito
de la casa con cualquier otro sujeto. Nada agradable pues, aguel encuentro en
verdad peromagnifico parael autodescubrimiento. Posiblementeduranteel hecho
surgierano solamentel oscel os, posiblementehuboira, amonestacionesalamujer,
tal vez despecho, un Yo del amor propio pudo sentirse herido, ofendido. En fin
¢Quéhacer?. Muy tranquilos, enlanoche, acostados en nuestracamaen decubito
dorsal, esdecir bocaarriba, conel cuerporelaado, conlosojoscerrados, respiran-
do ritmicamente, debe reconstruirse la escenatal como sucedié. Visuamente
recabaremos datos psicol 6gicos, hallaremos a Yo de los celos como primera
causa, segundo a delatremendaira, terceroal del amor propio herido mortalmen-
te. Descubiertos estos tres que en la escena entraron en accion, ahora tendra que
disolverlos. Unavez comprendidos no queda mas remedio que reducirlos a
cenizas. Seentrardatrabajar entodo casodeinmediato.

Claro esque en esosmomentosnadietieneganasdetrabajar; estdofendido.
Lounicoqueleconvendriaseriaun buen bafioy echarsekilosdejabonaver si sele
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pasa. Pero s apesar detodo |l ogratener ciertaautonomiacomo paratrabajar, tanto
mejor, eso es proceder. Invocar precisamente a Kundalini Shakti, suplicarle
primero elimine ese asgueante monstruo de los cel os, segundo después de haber
trabajado afondo el deloscel oshay que suplicarle quedestruyael monstruo dela
ira, terceroel del amor propio.

Ciertamentelagentesequieredemasi adoasi misma, ese Yodel amor propio
estamuy arraigado en todo el mundo. Si hos dan dos palmaditas en el hombro
sonreimos deliciosamente, pero si nos dicen alguna palabrita humillante nos
volvemosseriosy terribles. Ese Yodel amor propiohay queaniquilarloesel tercero
guehabriaquecargarletodoel poder delaDivinaShakty.

Loquevieneensubsiguientesdiasy horasesel mismotrabajo, hastagquelos
trescol egasdetanfatal escenafuesenaniquilados.

Obviamente es en lavida préacticadonde debemos sacar €l material parala
disoluciéndel Ego. L aspersonastienenlatendenciaaescaparsedelavidapractica,
quieren disolver € Ego huyendo de lavida précticalo cual es manifiestamente
absurdo.

Recuerdo cuando estabaen €l trabajo deladisoluciondel Ego, queencierta
ocasion, unhijo mio cometid unabsurdo error, cual fueraatropellar consucochea
otra persona, a un obrero. Ciertamente me cost6 determinada suma, unos 2.000
pesosparael heridoy otratantacantidad paraevitar queel pobremuchachofueraa
parar alacércel. Peroalli noterminalacuestion. Larealidad esquecuando hubede
ir acancelar ladeuda, el hijo aguel, en vez de agradecer protestaba con cierta
vehemencia. El noestabadeacuerdoenqueyoledieraesos2.000 pesosaesepobre
infelizobrero.

Pero ami me pareci6 justo darselosy selos di. En la protesta hubieron
palabras, sino por lo menosdecaracter, grotesco, si ingratas. Irano senti, debidoal
hechodehaberladisuelto.

Ciertodolor si. Deinmediato meentreguéalaM editacion parasaber enque
consistiaese dolor que habiasentido en €l corazény pude verificar claramente el
crudorealismodeun Yo del amor propio quehabiasido herido. Comoquieraqueel
sentido delaAuto-observacion psicol 6gicalo tengo bien desarrollado, no mefue
dificil percibir enformadirectaatal Yo. Deinmediatolancéunascargasdeel ectri-
cidad sexual trascendente contrael desdichado, 1o trabajé por unosdiasy al finse
fue reduciendo poco a poco hasta formar un nifio y siguio reduciéndose hasta
volverse polvareda cdsmica. Asi es como se trabaja mis estimables hermanos.
Pero, ¢Dedbndesaguéyoel material paratrabajar?

Fue un hecho concreto, claroy definitivo, pero enlas personaslatendencia
es huir de los hechos préacticos de laviday eso es absurdo, completamente
ABSURDO. En algunas otras ocasiones (y me gusta citar giemplos vividos con
propésito de orientacion colectiva) estaba yo muy afectado con ciertairritabili-
dad, por palabrasdeaquel hijo quepor cierto no eran hermosas. Mantuve siempre




