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gue ha pasado? Existe indolencia, ¢por qué existe? Por faltade
comprension. Se haceindispensabl e entender que el pobre animal
intelectual equivocadamente |lamado hombre necesita aliento,
necesita algo que lo anime en lalucha, estimulo para el trabajo
sobresi mismo. Sucedequeel pobreanimal intel ectual esdébil por
natural ezay seencuentracol ocado enunasi tuaci én compl etamen-
tedesventajosa.

El ego esdemasiado fuertey lapersonalidad terriblemente
débil. Dejado asi solo, apenas si puede caminar. Necesitade algo
gue lo anime a trabajo, necesita de un apoyo intimo y esto sola
mente es posible mediante la meditacion. No quiero decir que
todosdeun solo golpedevoz vayan aexperimentar el Vaciollumi-
nador. Obvia- mente hay que |llegar a esa experienciaatravés de
distintos grados; €l devoto irasintiendo cadavez mas el impulso
intimodel Ser, tendradiversasvivenciasméasomenosl|icidas.

Por ultimo, un diallegara en que tendralamejor de las
vivencias, la experiencia directa de la gran realidad. Entonces
recibirael TAO. Aquellosqueescuchen estecassette, sopesenbien
mis palabras, en reflexion. No basta sencillamente escuchar, hay
gue saber escuchar y esto es diferente, pero el que escuchala
pal abray nolahace, diceel Apostol SantiagoenlaEpistolaUniver-
sal, separecea hombrequesemiraenel espejoy luegodalaespal -
dayseva.

Hay que hacer la palabra dentro de si mismo, no basta
escuchar este cassette, hay que convertirlo en carne, sangrey vida
s esquesequiereunatransformacionradical, hay queperseverar.
Hastaaqui mispal abras.
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surgentecomprender afondol astécni casdelameditacion.
Hoy laaplicaremossobreel Vaciolluminador.

Al iniciar estetemameveo obligado anarrar por mi mismo
y en formadirecta, |0 que sobre el particular he podido verificar
directamente. Creo gque los que escuchen este cassette, estén
informadossobrelamaravillosaLEY delaREENCARNACION,
puesenellafundamentoe siguienterel ato:

Cuandolasegundasubrazadenuestraactual granrazaAria
floreci6 enlaChinaantigua, yo estuve reencarnado alli, entonces
me [lamé CHOU LI. Obviamente, fui miembro de la dinastia
CHOU. Enaquellaexistencia, mehicemiembroactivodelaorden
del Dragon Amarillo, y es claro que en tal orden pude aprender
claramentelacienciadelameditacion.

Todaviavieneami memoriaaguel instrumentomaravilloso
denominado Aya Atapan, que tenia cuarentay nueve notas. Bien
sabemos o que es la sagrada Ley del eterno HEPTAPARA
PARCHINOK, osea, laLey del Siete. Indubitablemente, sieteson
las notas de la escala musical, mas si multiplicamos el siete por
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siete, obtendremos cuarentay nueve notas colocadas en siete
octavas. Los hermanos nos reuniamos en la sala de meditacion,
juntabamosnuestraspiernas, nossentdbamosal estilooriental, con
las piernas cruzadas, poniamos nuestras palmas de las manos en
formatal queladerecha quedaba sobrelaizquierda, nos sentaba-
mosen circulo en el centro delaSala, cerrdbamos nuestros ojosy
enseguida, poniamosmuchaatenci dnalamusi caqueci ertoherma-
nobrindabaal cosmosy anosotros. Cuando€ artistahaciavibrarla
primeranota, estaba en Do. Todos nos concentrabamos. Cuando
haciavibrar lasiguientenota, en Re, laconcentracion sehaciamés
profunda, luchdbamos con | os diversos el ementos subjetivos que
en nuestrointerior cargabamos; podiamos recriminarl os, hacerles
ver lanecesidad de guardar un silencio absoluto; no esta de mas
recordarles a ustedes, queridos hermanos, que esos elementos
indeseabl es, constituyenel ego, é yo, @ mi mismo, €l si mismo, son
amodo de entidades diversas, personificando errores; cuando o
vibrabala nota Mi, penetrabamos en latercerazonadel subcons-
cientey nosenfrentdbamosalamultiplicidad, pues, deesosdiver-
sos agregados siquicos, que en desorden bullen dentro de nuestro
interior, queimpidenlaquietudy el silencio delamente, losrecri-
minabamos, tratabamos de comprenderlos, cuando |o conseguia-
mos, penetrdbamos ain mas hondo, en la nota Fa. Es obvio que
nuevasluchasnosesperabancontal nota.

Amordazar atodos esos demonios del deseo queunolleva
adentro, noestanfacil, obligarlesaguardar silencioy quietudnoes
cosasencilla, pero con paciencial o lograbamos, asi proseguiamos
con cadaunadelas notasde laescalamusical; en unaoctavamas
elevada, proseguiamos con € mismo esfuerzo y asi poco a poco,
enfrentandonos al os diversos el ementosinhumanos que en nues-
trointerior cargamos, lograbamos por fin amordazarlosatodosen
loscuarentay nuevenivelesdel subconscientey entonceslamente
guedabaquietay enel masprofundosilencio.

Eseerael instanteenquelaESENCIA, € ama, lomaspuro
gue dentro tenemos, se escapaba, para experimentar o real, asi

13

tiene que experimentarlapor si mismo, atravésdelatécnicadela
meditacion, con el Vacio Iluminador experimentamos laverdad.
Ese es un elemento que nos transforma radicalmente. Hay que
perseverar, hay queser tenaces. Por eso, en principio, nologremos
nada, pero a medida que vaya pasando € tiempo sentiremos que
nos vamos haciendo cada vez mas profundos, hasta que un dia
cualquierairrumpira en nuestra mente la experiencia del Vacio
[luminador. Incuestionablemente, el Vacio Iluminador en si
mismoesel Santo OKIDANOK, € activo Okidanok Omnipresen-
te, Omnipenetrante, Omnisciente que emana en si mismo del
Sagrado Sol Absoluto. Dichoso quien logre precipitarse entre el
Vacio [luminador, donde no vive criatura alguna, porque es ali
precisamente donde experimentaraloreal, laverdad; perseveran-
cia se haceindispensable, diaria- mente hay que trabajar afondo
hasta conseguir el triunfo total. Resultaprodigioso laexperiencia
delaverdad atravésdelameditacion. Quien haexperimentado la
verdad sesienteconlafuerzaparaperseverar enel trabgjo sobresi
mismo.

Brillantes autores han hablado sobre el trabajo sobre si
mismos, sobreel yo, sobreel mi mismo, y solo quehan hechobien
enhaber hablado asi, massehanolvidadoalgo: laexperienciadela
verdad.

En tanto uno no haya experimentado lo real, no se siente
reconfortado, no sesienteconfuerzasuficientecomo paratrabajar
sobre si mismo, sobre el yo. Cuando uno de verdad ha pasado por
tal experiencia mistica es diferente, nadalo puede detener en su
anhelo por laliberacion, trabajar incansablemente sobre si mismo
paraconseguir deverdaduncambioradical, total y definitivo.

Ahora comprenderan ustedes, mis queridos amigos, por
guéestanindispensablelaSaladeM editaci 6n. Francamenteyome
siento bastantetristeal ver queapesar de haber escrito tanto sobre
meditacion en distintos M ensagjes de Navidad de afios anteriores,
todavia en los paises sudamericanosy centroamericanos no
existen salasde meditacién, cuando yadeberian existir, ¢quéeslo
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paciencia. Losimpacientesjamaslograran triunfar. No esposible
vivenciar laexperienciadel Vacio lluminador en tanto existaen
nosotros laimpaciencia. El yo de laimpacienciatiene que ser
eliminado, después de haber sido comprendido. Que se entienda
esto con claridad, si asi seactla, serecibirdel TAO. Eso esobvio.
Jamas podriavenir anosotroslaexperienciadelo real entanto la
concienciacontinteembutidadentrodel ego; el egoensi mismoes
tiempo.

Toda esa multiplicidad de elementos fantasmal es que
constituyen el mi mismo, son un compendio del tiempo. Laexpe-
rienciadel Vacio lluminador eslaantitesis, resultaatemporal, esta
masalladel tiempoy delamente.

El tiempo estodalamultiplicidad del yo, el yoesel tiempo.
Asi pues el tiempo es subjetivo, incoherente, torpe, pesado, no
tienerealidad obj etiva. Cuandouno sesientaenunasalademedita-
cion, sencillamente en su casa a meditar, cuando quiere practicar
con estatécnica, debeolvidar el conceptotiempoy vivir dentro de
uninstanteeterno. Quienessededi canameditar y estan pendientes
deunreloj, obviamentenologranlaexperienciadel Vaciollumina-
dor.

Si se me preguntara cuantos minutos diarios debemos
utilizar parala meditacion, o si media hora o una hora o dos, no
dariarespuestaporque si alguien entraen meditacién y esta pen-
diente del tiempo, no puede experimentar el Vacio Iluminador,
porgue este no es del tiempo. Eso seriaalgo similar aun ave que
intentaravolar, pero estuvieraamarradapor unapataaunapiedrao
aunpal o, nopodriavolar, habriaunatraba.

Paraexperimentar el Vacio |luminador tenemos que liber-
tarnosdetodatraba. L oimportanteesciertamente experimentar la
Verdad,|aVerdadestaenel Vaciolluminador.

Cuando aJestisel Gran Kabir, ledijeron: "¢Cua eslaver-
dad?', el Maestro guardo profundo silencio, y cuando a Gautama
Sakiamuni lehicieronlamismapregunta, diolaespalday seretiro.
No puede ser descritalaverdad, no puede ser explicada, cadacual
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penetrdbamosenel VACIOILUMINADOR, asi € Vaciollumina-
dor haciairrupcionennosotros; moviéndonosenel Vaciollumina-
dor logrdbamosconocer lasL eyesdelanatural ezaensi mismas, tal
cual sony no como aparentemente son. En este mundo tridimen-
sional de Euclides, solo se conocen causas y ef ectos mecanicos,
masno lasL eyesnaturalesen si mismas, masen el Vacio llumina-
dor ellasson antenosotroscomo real mente son, podiamaospercibir
en ese estado con laesencia, con los sentidos superlativosdel Ser,
las cosasen si, tal cual son; en el mundo delosfendmenosfisicos
solamente percibimos en realidad la apariencia de | as cosas,
angul os, superficies, nuncaun cuerpo entero, enformaintegral. Si
lo poco que percibimos se esfumara, nadie podria percibir qué
cantidad de atomos, por gjemplo, tiene unamesao unasilla, etc.,
empero en el Vacio Iluminador percibimoslascosasensi, tal cual
sonintegral mente; mientrasnoshallabamosasi sumergidosdentro
del granVaciolluminador, podiamosescuchar lavoz del Padreque
estaen secreto. | ndubitablemente en ese estado noshall&bamosen
lo que se podria denominar arrobamiento, o éxtasis, la personali-
dad quedaba en estado pasivo, sentada alla en la sala de medita-
cion. Los centros emocional y motor se integraban con el centro
intelectual formando un todo Unico receptivo, de maneraque las
ondasdetodoaquelloquevivencidbamosdel VVaciocirculando por
el cordon de plata, eran recibidas por lostres centros: intelectual,
emocional y motor; repito, cuando el SHAMADI concluiaregre-
sabamos a interior del cuerpo, conservando el recuerdo de todo
aguello que habiamosvistoy oido. Sinembargo, hededecirles, lo
primeroquehay quedejar parapoder sumergirse, por largotiempo,
en el Vacio lluminador esel miedo, el yo del temor debe ser com-
prendido, ya sabemos que su desintegracion se hace posible
suplicandole ala Divina Madre Kundalini, en forma vehemente,
ellaeliminaratal yo.

Undiacualquiera, noimportacual, hallandomeen el Vacio
[luminador, méasalladelapersonalidad, del yo, delaindividuali-
dad, sumergidoenesoquepodriamosdecir el "TAO", senti queera
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todoloquees, hasidoy serd, experimentélaunidad delavida, libre
en su movimiento; entonces eralaflor, erael rio que cristalino
corre, entresulecho deroca, cantando ensulenguajedelicioso, era
el aire, que se precipita en los fondos insondables, era el pez que
navegadeliciosamenteentrelasaguas, eralaluna, eranlosmundos,
eratodoloquees, hasidoy sera.

L os sentimientos del mi mismo, del yo, se pudo detener en
si, senti que me aniquilaba, que dejaba de existir como individuo,
que eratodo menosunindividuo, el mi mismo tendiaamorir para
siempre. Obviamente me llené de indecible terror y volvi ala
forma. Nuevos esfuerzosme permitieron entonceslairrupcion del
Vaciolluminador, otravezy volvi asentirme confundido contodo,
unapersonacomoyo, comoindividuo, habiadejadodeexistir. Este
estado de concienciase haciacadavez masy mas profundo, ental
formaquecual quier posibilidad paralaexistenciaseacababa, para
laexistenciaindividual, sentiadefinitivamentequeibaadesapare-
cer; ; nopuderesistir més, volvi alaforma; untercer intento tampo-
co lo pude resistir, volvi alaforma; desde entonces sé que para
experimentar el Vaciolluminadory parasentir el TAO, ensi mismo
se necesitaeliminar €l yo del temor, eso esindubitable. Entre los
hermanos dela orden sagradadel Dragon Amarillo, el gue mésse
distingui6 fue mi amigo CHANG, hoy vive en esos planetas del
Cristo, dondelanaturalezano es perecederay jamas cambia, pues
hay dosnatural ezas, |aperecederacambiante, mutabley laimpere-
cedera, que jamas cambia, esy esinmutable, en los planetas del
Cristo existe la naturaleza eterna e imperecedera e inmutable. El
vive en uno de esos mundos del Sefior, el Cristo resplandeceen €.
Se liberd hace varias edades, mi amigo CHANG y € viveali en
aquel lejano planetacon un grupo de hermanos que con €l también
se liberaron. Conoci entonces |os siete secretos de la orden del
Dragdn Amarillo. Quisieraensefiarl os, pero congrandolor medoy
cuenta que los hermanos de todas las | atitudes no estan todavia
preparados para poderlos recibir y esto eslamentable; también sé
quehoy por hoy no esposibleutilizar |oscuarentay nueve sonidos
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especialmente cuando nos sintamos con suefio, aprovechamos
paralameditacion.

Si los discipulos siguen estas indicaciones, podran un dia
recibirel TAO, podranexperimentar laverdad.

Obviamente hay dostiposdedial éctica, ladialécticaracio-
nal del intelectoy ladialécticadelaconciencia. Durante el Satori,
trabajaladialécticade la conciencia, entonces todos entendemos
por intuito o através de palabras o de figuras simbdlicas, es el
lenguaje delas pardbolas del Evangelio Cristico, €l lenguaje vivo
de la conciencia Superlativadel Ser. En el Zen, por g emplo, la
diaécticadelaconciencia se adelantasiempre ala dialécticadel
raciocinio. A unmonjeZenselepregunto: " ¢Por quéBodhidharma
vinodel oeste?’, respuesta: " El ciprésestaenel centrodel jardin”.

Cualquieradiria que esto no guarda concordancia aguna,
massi laguarda, esunarespuestaque se adelantaaladialécticade
larazon, saledelaesencia; el ciprés, el arbol delavida, estaentodas
partes, noimportael orienteni el occidente, eseesel sentidodela
respuesta.

Enel Vaciolluminador todo sesabeporquesi, por experien-
ciadirectadelaverdad. El estudiantetendraquefamiliarizarsecon
ladial écticadelaconciencia. Desgraciadamente, el poder formu-
lativodeconceptosl 6gicos, por muy brillantequeseay hastadtil en
todoslosaspectosdelavidapractica, resultadbiceparaladial écti-
cadelaconciencia. Noquiero con esto descartar el poder formula-
tivodeconceptos| égicos, puestodoslosnecesitamosen €l terreno
deloshechospracticosdelaexistencia, pero cadafacultad, incues-
tionablemente, tienesu drbitaparticul ary esutil dentrodesuorbita
y fuerade su orbitaresultaindtil y perjudicial. Dgiemos el poder
formulativo de conceptos entre su Orbita, y dentro del Shamadi o
parael Shamadi o enlameditacion, debemossiempre aprehender,
capturar, vivenciar la dialéctica de la conciencia, es cuestion de
experienciaque el discipulo irahaciendo amedida que practique
conlatécnicadelameditacion.

El camino de la meditacion profundaimplica mucha
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ego y selaabsorbe en el Vacio Iluminador. Obviamente que €l
Vacio lluminador estd més alladel cuerpo, delos afectosy dela
mente. En una Sala de meditacién Zen en el Oriente, un monjele
preguntéaun

Maestro: " ¢Cual esel Vacio lluminador?' Dicen lostextos
Zenquee Maestroledio unapatadaal discipuloen el estbmagoy
que éste cay6 privado. Despuése discipulo selevantdy abrazé a
Maestro: "Gracias Maestro, he experimentado el Vacio llumina-
dor".

Absurdo dirian muchos. No esasi. Lo que sucedeesque se
presentanfendmenosmuy especialesparael Vaciolluminador.

El pollueloqueestalisto parasalir del cascaron, sumadrelo
ayudaoleauxilia, picandoellapor simismalacascaray €l polluelo
siguepicando conestaayuday sale. Asi cuandoalguienhamadura-
do, recibelaayudadelaDivinaMadre Kundalini y saledel casca-
ron delapersonalidad y del ego paraexperimentar el Vacio llumi-
nador. Perohay queperseverar.

En la meditacion se debe combinar inteligentemente la
concentracion con el suefio. Suefio y concentracién mezcla- dos
producen I luminacion. M uchos esoteristas piensan gue lamedita-
cion en modo alguno se debe combinar con el suefio del cuerpo,
mas quienes asi piensan se equivocan, porque la meditacion sin
suefio arruina el cerebro. Se debe siempre utilizar el suefio en
combinaci6nconlatécnicadelameditaci dn. Pero unsuefio contro-
lado, un suefio voluntario, no un suefio sin control, No un suefio
absurdo; meditaci 6ny suefio combinadosinteligente- mente.

Debemos montar sobre el suefio y no que el suefio monte
sobrenosotros. Si aprendemosamontar sobre el suefio, habremos
triunfado. Si el suefio monta sobre nosotros, habremos fracasado,
perousar el suefio.

Lameditacion, repito, combinadacon el suefioy latécnica
[levara a nuestros estudiantesal SHAMADI, alaexperiencia del
Vacio lluminador. Diariamente hay que practicar, ¢aquéhora?En
el instante en que nos sintamos con el animo de hacerlo, muy
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del Aya Atapan, porque ese instrumento musical yano existe,
muchasinvol ucionesde eseinstrumento existen pero sondiferen-
tes, no tienen las siete octavas. Involuciones de ese instrumento
son todos los instrumentos de cuerda, violin, guitarra, también el
piano.

Asi esposiblellegar alaexperienciadel Vacio [luminador.
Un sistema préctico y sencillo que todos |os hermanos puede
practicar. Voy adictarlesahoramismolatécnica, ponganatencion:
siéntenseal estilooriental, conlaspiernascruzadas, massi debido
a que sois occidental es esta posicion resulta para vosotros muy
cansona, entonces sentaos comodamente en un comodo sillon a
estilo occidental; colocadlapalmadelamanoizquierdaabierta, la
derechasobrelaizquierda, quiero decir el dorso delapalmadela
mano derecha sobre la palma de la mano izquierda, relgjad el
cuerpolomasposibley luegoinhalad profundamente, muy despa-
cio, a inhalar imaginad quelaenergiacreadorasube por los cana-
lesespermati coshastael cerebro, exhalad cortoy rapido, al inhal ar
pronunciadel MantranJAAAAAMMMM, al exhalar pronunciad
el MantranSAAJJ.

Indubitablemente se inhala por la nariz, se exhala por la
boca; a inhalar habrdn de mantralizar lasilabasagradaJAAMM,
mental mente pues se estainhalando por lanariz; masal exhalar se
podraarticular lasilabaSA A A JlJenformasonora; Jamseescribe
con lasletras H-A-M. Sgj se escribe con lasletras S-A-H. LaH
suenasiemprecomoJ.

Lainhalacion se hace lenta; 1a exhalacién, cortay répida
Motivos. Obviamente la energia creadora fluye en todo sujeto
desde adentro hacia afuera, es decir, de manera centrifuga; mas
nosotros debemos invertir ese orden con fines de superacion
espiritual; debe nuestra energia fluir en forma centripeta, quiero
decir, de afuera hacia adentro. Indubitablemente si inhalamos
despacio, lento, fluiralaenergia creadora en formacentripeta, de
afuerahaciaadentro. Si exhalamoscortoy rapido, entoncessehara
cadavez mascentripetaesaenergia. Durantelaprécticano sedebe
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pensar absolutamente en nada, |0s 0jos deben estar cerrados pro-
fundamente, solo vibrara en nuestra mente el JAAAMMM,
SAAAJLJy nadamas. A medidaque se practiquelainhalacion, se
vahaciendomashonday laexhal acionmuy cortay rapida.

Grandes Maestros de la M editacion Ilegan a volver la
respiracion purainhalaciony entoncesaguellaquedaen suspenso;
imposibleesto paralosindividuos, peroreal paralosmisticosy en
tal estado el Maestro participadel Nirvi-Kalpa-Shamadi, o del
Maha-Shamadi, vienelairrupcion del Vacio Iluminador, se preci-
pitaesegranvacio, dondenadievivey dondesolamenteseescucha
lapalabradel Padre queestaen secreto. Con estapracticaseconsi-
gue lairrupcion del Vacio Iluminador, a condicion de no pensar
absolutamente en nada, no debeadmitir en lamente ninglin pensa-
miento, ningun deseo, ningun recuerdo, la mente debe quedar
compl etamentequi eta, por dentro, por fueray enel centro.

Cualquier pensamiento, por insignificante que sea, esobice
parael Shamadi, paraesto en si misma, esta cienciade lamedita-
cion, combinada con la respiracién produce efectos extraordina-
rios.

Normal mente |l as gentes padecen de eso que sellamapol u-
ciones nocturnas, hombresy mujeres sufren de tal padecimiento,
tienen suefios erdticos, asi 10s yoes copulan unos con otros, la
vibracion pasa por el cordon plateado hasta el cuerpo fisico, y
deviene el orgasmo con pérdida de energia creadora. Mas esto
sucede porgue la energia sexual fluye en forma centrifuga, desde
adentro haciaafuera. Cuando laenergiasexual fluyadesde afuera
hacia adentro, de una manera centripeta, las poluciones sexuales
terminaran. Ese es un beneficio paralasalud. Ahorabien, €l Sha-
madi seproduceduranteestapracticadelameditacion, debido que
las energias creadoras fluyen desde af uera haciaadentro, impreg-
nan alaconcienciay terminan por hacerla abandonar al egoy a
cuerpo. Laconcienciadesembotelladadentro del ego, enausencia
del egoy fueradel cuerpo fisico indubitablemente penetraen el
Vacio lluminador, recibeel TAO. Si uno eliminael ego del miedo,
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del temor, podrapermanecer enel Vacio lluminador, sinpreocupa-
cionalguna, sentiraque su aspectoindividual, sevadisolviendoy
sentirdvivir enlapiedray enlavoz, enlaestrellalgjanay enel ave
cantora de cualquier mundo planetario. Mas no temera, y si no
teme, a fin gravitarahaciasu origen, convertidalaconciencia, la
esencia, en unacriaturaterriblemente divina, masaladel bieny
del mal.

Podraposarseen el Sagrado Sol Absoluto, allieneseSal, la
estrellamicrocosmica, conoceratodoslosmisteriosdel Universo,
porque es bueno saber que en el Universo en si mismo, en todo
nuestro sistemasolar existelainteligenciadel Sagrado Sol Abso-
|luto, como uninstanteeterno. Todoslosfendmenosdelanatural e-
zase procesan dentro de uninstante eternoy en lainteligenciadel
Sagrado Sol Absoluto, massi teme, perderael éxtasisy volveraala
forma densa. Queridos hermanos gque escuchen este cassette:
debenabandonar el temor.

Indubitablemente, no basta decir: "dejaré de temer”, hay
necesidad de eliminar el yo del temor, y este se disuelve estricta-
mente con el poder de laDivina Madre Kundalini SHAKTI.
Primero hay que analizarlo, comprenderlo, y posteriormente,
invocar aDevi Kundalini, nuestraDivinaMadre Cosmicaparticu-
lar, para que ella desintegre el yo del temor, solo asi puede uno
sumergirse en el Vacio lluminador en forma absoluta. Quien |o
haga gravitara hacia el Sagrado Sol Absoluto. Alli conoceralas
maravillasdel Universo.

Nuestros hermanos deben, pues, practicar latécnicadela
meditacion tal como lahemos dado, no olvidar que a cuerpo hay
guerelgarlo, esoesindispensable.

JAM, SAJ, esel grandliento; JAM, SAJesmagistral; JAM,
SAJestambién el Mantram, quetransmutalasenergiascreadoras.
L ameditacioncombinadaconel Tantrismoesformidable.

JAM, SAJeslaclave; bien sabemosquelaenergiacreadora
sirve parael despertar delaconciencia, combinadaconlamedita-
cionincuestionablementesacaalaconcienciadentrodel elemento




